AED basis
en herhaling




Een AED (automatische externe defibrilla-
tor) kan letterlijk levens redden. Leren
omgaan met het apparaat is verrassend
eenvoudig. Volgens velen is het zelfs
gemakkelijker dan leren reanimeren. Om
AED-bediener te worden, biedt Santar een
opleiding aan. Deze duurt drie tot vier uur
en beslaat één dagdeel. Per opleidings-
groep is er ruimte voor vier tot zes deelne-

mers.

Santar

Tijdens de opleiding komen de volgende onderwerpen

aan bod:

- veiligheid voor slachtoffers en hulpverleners;

- de wijze van reanimeren;

- plaatsing van de elektroden;

« toediening van de eerste defibrillatieschok, bij
voorkeur binnen 90 seconden na arriveren bij
slachtoffer;

- praktijkoefeningen met een instructeur en een
oefenpop.

Na het behalen van het examen worden de gegevens
van de deelnemers doorgegeven aan de Nederlandse
Reanimatie Raad in verband met de landelijke registratie
bediener AED.

Deelnemers dienen in het bezit te zijn van een geldig
EHBO-diploma met reanimatie-aantekening of een
BHV-diplomametreanimatie-aantekening.Vooraanvang
van de opleiding worden de kandidaten getoetst op hun
reanimatievaardigheden.

Om de kennis en vaardigheden omtrent de AED op
peil te houden, verzorgt Santar herhalingslessen.
De herhalingsopleiding moet jaarlijks worden gevolgd
en bestaat uit één bijeenkomst van twee uur.

Voor meerinformatie over deze en/of andere opleidingen
van Santar kunt u contact opnemen met Caroline Freij
via telefoonnummer 053 - 489 30 66, of per e-mail:
opleidingen@santar.nl.
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